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प�रचय 
म� जब कालेज म� थी मुझे स�ाह के अंत म� आयोिजत एक कायर्शाला म� पढ़ान े

के िलए कहा गया । म�ने जब अपने पु�ष िम� से पूछा तो उसन े मुझे 

िन�त्सािहत �कया क्य��क बाइबल कहती ह ै ि�यां पु�ष� को िशक्षा न द।े 

इसिलए म�ने उस कायर्शाला म� पढ़ान ेस ेइन्कार कर �दया। वचन क� िजतनी 

समझ हम� थी हम दोन� उतने ही वचन के आज्ञाकारी होना चाहत ेथे। म�ने 

कायर्शाला म� भाग िलया और मेरे स्थान पर िजस पु�ष ने उस कायर्शाला म� 

पढ़ाया वह ब�त ही अच्छा �ि� था, पर एक �भावशाली िशक्षक नह� था। 

मुझे याद ह ैवहा ंपर बैठकर म�ने यह सोचा, “यक�नन यह सही नह� ह!ै” आप 

जानना चाहत ेह� �क मुझे सलाह दनेे वाले पु�ष िम� का क्या �आ? म�ने उसस े

शादी कर ली! यहा ँउसके बाद क� कहानी दी गई ह:ै 

मेट ओर म�न� 1978 म� अपने वैवािहक जीवन क� शु�आत इस सोच के साथ 

करी, �क बाइबल िसखाती ह ै�क प�रवार और कलीिसया अथवा मण्डली म� 

एक अनु�म होना चािहए। इसका अथर् था �क पु�ष नतेृत्व करन ेवाले और 

िनणर्य लेन ेवाल ेह�गे। इसका अथर् यह नह� ह ै�क हमन ेसोचा �क परमे�र 

पु�ष� को ि�य� से अिधक मूल्य दतेे ह�, पर यह �क उनक� अपनी िवशेष 

भूिमका होती ह।ै साल दर साल बीतने पर हमारे अनुभव और बाईिबल क� 

िशक्षा क� हमारी सोच म� टकराव होने लगा।  
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उसके प�ात हमने इस िवषय पर पाँिडत्य का ऐसा खजाना खोज िनकाला, जो 

एक अलग नज�रया पेश करता ह।ै समतावादी (या समानतावादी) यह िव�ास 

करते ह ै�क बाइबल सारे िव�ािसय� क� मौिलक समानता िसखाती ह ैिजसका 

िव�ासी अपने परमे�र-�द� वरदान� के अनुसार, कलीिसया-मण्डली, घर 

अथवा समाज म� इसके उपयोग के िलए स्वतं� ह।ै इसका अथर् ह ै�क सेवकाई का 

हर ओहदा या पदव्ी वरदान� और क्षमता� पर आधा�रत होनी चािहए, 

�लंग पर नह�। और प�रवार एक दसूरे के �ित समपर्ण और एक-दसूरे के अधीन 

रहन ेका, �ोत्साहन और नेतृत्व का स्थान होना चािहए। 

हम� ऐसे ब�त सारी िस्थितय� का अनुभव ह ैजहा ं�ी और पु�ष स�ात्मक 

अथार्त पु�ष के िसरमौर होन ेके नज�रय ेम� सीिमत ह।ै म� एक मसीही पुस्तक� 

क� दकुान पर गई और मिहला� के खण्ड म� दखेा तो पाया �क वहा ंचोकलेट, 

�ायाम और सजावट के िवषय क� �कताब� थी। पु�ष� के खण्ड म� नेतृत्व,िव� 

और सामियक िवषय� क� पुस्तक�  थी। यह हमारे पु�� और पुि�य� को क्या 

संदशे द ेरहा ह?ै मेट और म� एक िववाह समारोह म� गये जहा ंपर यह कहा 

गया �क अधीन होन ेका अथर् ह ैप�ी अपने पित के कही �ई हर बात को मान,े 

चाह ेवह गलत ही क्य� न हो। हम एक ऐस ेिमशनरी पित-प�ी को जानत ेह,ै 

िजनक� आ�थर्क सहायता इसिलए हटा दी गई �क वह दोन� िशक्षक ह�। 
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क्या आप जानत ेह�… 

• पौलुस ने बाईिबल म� “प�रवार का िसर” पद का उपयोग नह� �कया। 
• वचन कहता ह ै�क हम� एक-दसूरे के अधीन रहना ह,ै केवल प�ी को 

ही पित के अधीन रहना नह� ह।ै 
• “सहायक” शब्द, जो उत्पि� म� �ी क� �ाख्या करने के िलए उपयु� 

�आ ह ैवह परमे�र का वणर्न करने के िलए भी उपयोग �कया गया ह।ै 

हम� सच को खोजना ह ै�क हम सब स्वतं� �प से �भु यीशु के संग-संग उसक� 

सेवकाई कर सक� ! 
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सिृ� 

�  
बाइबल कहती ह ै�क ि�य� को पितय� का सहायक बनन ेके िलए सृजा गया 

ह।ै इसिलए क्या पु�ष� को साहिसक नेता नह� बनाया गया ह?ै 

उ  
पु�ष� और ि�य� को साझेदार� के �प म� सृजा गया ह,ै जो परमे�र के 

राज्य के िलये एक समान �प से िजम्मेदार हो। 
परमे�र ने कहा, “हम अपने स्व�प म� मनुष्य क� रचना कर�-अपने सदशृ्य 
�क वे सागर क� मछिलय�, आकाश के पिक्षय� पालतू पशु�, भूिम पर 
र�गेते �त्येक जीवन तथा सम्पूणर् पृथ्वी पर �भुत्व करे। स्वयं अपने स्व�प 
म� परमे�र ने मनुष्य क� सृि� क�---परमे�र ने अपने स्व�प म� उसक� 
सृि� क�. परमे�र ने उन्ह� पु�ष एवं �ी सृजा । परमे�र ने उन्ह� यह 
आशीवार्द �दयाः “समृ� होकर सम्वधर्न करत ेजाओ, पृथ्वी को आपूतर् 
कर दो. इस पर अिधकार कर लो. सागर म� िनिहत मछिलय�,आकाश के 
पिक्षय� तथा पृथ्वी पर िवचरत े�त्येक �ाणी पर तुम्हारा �भुत्व हो.” 
(उत्पि� 1:26-28 िवशेष जोर जोड़ा गया ह)ै 

यहां पर साफ तौर पर दो आिधका�रक ढांचा हःै सारी सृि� पर परमे�र का 

अिधकार, और पु�ष और �ी का एक साथ पृथ्वी और सब �ािणय� पर 

अिधकार। आ�द से ऐसा कोई उ�शेय नह� था �क पु�ष ि�य� पर अिधकार 

कर�। उन्ह� साथ- साथ िमलकर संतान� को पैदा करके उनक� परव�रश करनी 

ह ैऔर पृथ्वी पर अिधकार करना ह-ै और यह एक साहिसक या�ा ह!ै 



 

5 अभी भी साथ-साथ | जेनेट जोजर् 

परमे�र ने कहा, “यह सुसंग नह� �क मानव अकेला रहे; म� उसके िलए एक 
उपयु� सहायक क� रचना क�ंगा (उत्पि� 2:18, िवशेष बल के साथ) 

पद “सहायक” अथवा “एजेर” क� यह गलत �ाख्या बड़ ेपैमाने पर क� गई ह ै

�क ि�य� क� रचना पु�ष� क� सेवा करने और उनके अधीन रहने के िलये क� 

गई ह।ै िलन्डा बेिलवल कहती हःै “पुराने िनयम म� �दये “एजेर” शब्द का बाक� 

19 स्थान� म� एक ऐसी सहायता के िलये �कया गया ह,ै जो एक बलवान �ि� 

�कसी ज�रतमंद क� करता ह,ै  

जैस ेपरमे�र क� सहायता, एक राजा, एक िम�-रा� या एक सेना। उ�ीस म� 

से 15 संदभर् पद� म� उस सहायता क� ओर इंिगत �कया ह,ै जो िसफर्  परमे�र 

द ेसकत ेह�” (1) उदाहरण के िलये: 

“म� अपनी आंख� पवर्त क� ओर उठाऊंगा - मेरी सहायता कहा से आयेगी? 
मेरी सहायता �भु क� ओर से, जो स्वगर् और पृथ्वी का सृि�कतार् है (भजन 
121:1-2) । 

पद “उपयु�” और “नेगदो” का अथर् ह ैमुखोन्मुख, जो समान हो या उस �कार 

हो। एक “उसके िलये एक उपयु� सहायक” का अथर् ह ैएक साथी जो उसके 

जैसा हो, हर �कार से! �ी क� रचना इस �कार से क� गई थी �क वह आदम 

के साथ िमलकर अपनी क्षमता� के साथ परमे�र �द� कायर् को पूरा कर�। 

परमे�र ने पु�ष और �ी को साथ-साथ कायर् करन े के उ�शे्य स े समान 

साझेदार बनाया ह।ै 
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ऐसा कहा गया ह ै�क “ताकत �� कर दतेी ह;ै िनरंकुश ताकत िनरंकुश �प स े

�� करती ह।ै एक �ि� (पु�ष) को एक ऐसी नेतृत्व पदव्ी दनेा, िजसका 

कोई लेखा न हो और जो अनअ�जर्त हो, खतरनाक ह।ै परमे�र को यह ज्ञात 

था इसिलए साझेदारी- न क� अनु�म �भु क� रचना ह।ै परमे�र ने िववाह म� 

पित-पि� के बीच परस्पर जवाबदहेी का उ�शे्य रखा ह।ै इससे हटकर ताकत 

और अिधकार का एक तं� लागू कऱना मौिखक और शारी�रक उत्पीड़न क� 

�ासदी का कारण हो सकती ह।ै हम� मौिलक संरचना से जुड़ ेरहना ह।ै 
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मनुष्य का पतन 
�  

ऐसा लगता ह ै �क ब�त सी संस्कृितय� म� पु�ष �धान होते ह�। क्या यह 

इसिलए ह ै�क परमे�र न ेपु�ष� को ऐसा ही सृजा ह?ै 

उ  
पु�ष आिधपत्य पतन का एक प�रणाम ह,ै िजसके ऊपर जयवन्त होना ह,ै 

उसे अपनाना नह�। 

परमे�र ने �ी स ेकहा, “म� तुम्हारी गभार्वस्था क� वेदना को अिधक 
बढ़ाऊँगा; तुम पीड़ा क� िस्थित म� बालक� को जन्म दोगी; यह होन ेपर 
भी तुम्हारी मनोकामना तुम्हारे पित क� ओर �वण होगी और तुम पर 
उसका �भुत्व होगा। उसन ेआदम से कहा, “क्य��क तुमने अपनी प�ी 
क� सुनी और उस वृक्ष से खाया िजसके िवषय म�न ेआदशे �दया था, ‘तुम 
इसका सेवन नह� करोगे,’ “तुम्हारे कारण भूिम शािपत हो गई; तुम 
आजीवन इस पर �म कर इसक� उपज का उपभोग �कया करोगे यह 
तुम्हारे िलये कांटे और ऊँटकटारे उत्प� करेगी; भूिम क� वनस्पित 
तुम्हारा आहार होगी; तुम अपने पसीन े के �ारा अपना आहार �ा� 
करोगे-उस समय तक, जब तक तुम धूिल म� लौट न जाओ। क्य��क इसी 
म� से तुम्हारी �ुत्पि� �ई ह;ै तुम धूिल ही हो और तुम्ह� धूिल ही म� लौट 
जाना ह”ै (उत्पि� 3:16-19 िवशेष बल जोड़ा गया ह)ै 



 

8 अभी भी साथ-साथ | जेनेट जोजर् 

पु�ष और �ी दोन� ही पाप म� िगरने म� भागीदार �ए, पाप का चुनना उनके 

जीवन म� यह प�रणाम लेकर आयाः- एक िवरोधी �कृित, ज�ा के समय वेदना 

और पु�ष �धानता। यह हमारे रहन ेके िनद�श नह� ह ैपरन्तु पाप का इस संसार 

म� �वेश करन ेके दषु्�भाव ह।ै एक पित का अपनी प�ी पर स्वािमत्व करना 

एक खिलहान म� िमल कांट� क� तरह ह ैिजन्ह� गले नह� लगाया जाता परन्तु 

िजसके ऊपर िवजय पानी ह।ै बेिलिवल यह �ाख्या करती ह ै�क “परमे�र का 

उ�शे्य साझेदारी था पृथ्वी पर सह-आिधपत्य, ब�� क� परव�रश कर बड़ा 

करन ेक� सह-िजम्मेदारी और भूिम को जोतन ेका सहकायर् करना। एक के ऊपर 

दसूरे का आिधपत्य उ�शे्य नह� था। यह एक संबंध� क� दिुष्�या ह,ै जो 

परमे�र क� अनाज्ञाका�रता के फलस्व�प �ई” (2) हमे अभी भी साथ-साथ 
सेवकाई करनी ह।ै 
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मसीह म� एक 
�  

परमे�र सभी के िलये �ेम और महत्व रखत ेह,ै पर क्या ि�य� और प�ुष� 

क� भूिमका अलग नह� होती? 

उ  
भूिमका परमे�र �द� वरदान, क्षमता और अनुभव के आधार पर होनी 
चािहये �लंग के आधार पर नह�। 

इसिलए अब न कोई य�दी ह,ै न कोई यूनानी न कोई स्वतन्� ह ैन कोई 
दास और न कोई पु�ष ह,ै न कोई �ी क्य��क तुम सब मसीह येशु म� 
एक हो। (गलाितय� 3: 28) 

कई लोग कहत ेह� �क आयत के अनुसार पु�ष और �ी एक समान ि�य ह,ै 

अमूल्य ह ैऔर उनका उ�ार (समानता म�) �आ ह ैले�कन कायार्त्मक �प स ेवह 

अलग-अलग ह ै(भूिमका म� असमानता ह)ै 

भूिमका म� अधीनता के उदाहरण होत े ह,ै जैसे िशक्षक/छा� और 

मािलक/कमर्चारी। पर यह कायर् क्षमता� पर आधा�रत होत ेह� और अस्थायी 

होत ेह।ै कक्षा म� िशक्षक क� क्षमता के कारण एक छा� उनके अधीन होता ह ै

ले�कन यह अस्थायी ह।ै य�द यह िशक्षक एक रेस्टोरेन्ट म� काम कर रहा होता 
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िजसका मािलक वही छा� ह ै तब उनक� भूिमका बदल जाती। भूिमका 

प�रिस्थितय� और योग्यता� के आधार पर िनरन्तर बदलती रहती ह।ै 

�रबेका मे�रल्ल �ोिथयस न े इस बात क� �ाख्या ह ै �क �ी क� अधीनता 

क्षमता� के आधार पर नह� अिपत ु�ी होने के कारण होती ह।ै और यह 

अस्थाई नह� ह-ैवह कभी भी इसके बाहर नह� आ पाती इसका अथर् यह ह ै�क 

यह भूिमका क� असमानता से अिस्तत्व क� असमानता बन जाती ह।ै यह एक 

असंगत बात ह ै�क हम एक ही समय म� �ी को पु�ष के अधीन बताय� और 

उसी समय यह भी कह� �क उसका समान मूल्य ह ै(3) 

यह ध्यान दीिजये �क यह वचन िसफर्  �ी और पु�ष के िवषय म� बात नह� कर 

रहा। कल्पना क�िजए �क कोई कह ेभूिमका कुल या वगर् के आधार पर होनी 

चािहय!े 

पौलुस �े�रत यह नह� कह रह े�क हम सब सम�प ह ैऔर “एक ही �लंग” के 

ह।ै यह वचन यह घोषणा करता ह ै�क यीशु मसीह के कायर् म� कुल, वगर् और 

�लंग सब अ�ासंिगक ह ैऔर सब समान ह।ै नये िनयम के ब�त से वचन यह 

िनि�त करत ेह� �क सारे िव�ासी अपने अिस्तत्व और भूिमका म� समान हःै 

यूह�ा 17: 20-23; रोिमय� 12:4-5; 1 कु�रिन्थय� 12: 12-14; इ�फिसय� 

4: 4-8, 11-13। 

कलीिसया को इस टूटे संसार म� एकता का नमूना बनना ह।ै कोई भी शब्द, 

नज़�रया या नीित जो ि�य� को �कसी भी �कार से “कम” आंकती ह,ै वह 

हमारे संयु�/िवस्तृत �ेम के उदाहरण म� रोड़ा बनता ह।ै 
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�  
कोई एक अिधकारी होना चािहए ता�क िनणर्य िलया जा सके। क्या यह 

स्वाभािवक नह� ह ै�क यह एक पु�ष हो? 

उ  
जबाबदारी होने के साथ ही ज्ञान और अनुभव का लाभ उठाने के िलए 

िनणर्य लेन ेम� भी साझेदारी होनी चािहये 
�फर भी �भु म� न तो नारी पु�ष से और न पु�ष नारी से स्वतन्� ह।ै 
िजस �कार नारी क� उत्पि� नर से �ई ह ैउसी �कार अब नर का जन्म 
नारी से होता ह ै तथा सभी सृि� क� उत्पि� परमे�र स े ह।ै (1 
कु�रिन्थय� 11:11-12) 

आज के समाज म� �ी और पु�ष दोन� ही एक समान िवचारपूणर् िनणर्य लेने म� 

कुशल होते ह� एक बुि�मान �ी को उसक� तकर्  क्षमता के उपयोग से वंिचत 

करना उसका और उसके चार� ओर के लोग� को अपमािनत करना ह।ै परमे�र 

क� इच्छा आ�द ही से परस्पर समान अिधकार और िनणर्य� को एक-दसूरे के 

साथ िमलकर लेने क� ह ैहम� साथ-साथ रहकर सेवकाई करनी ह।ै 

एक समय आयेगा जब चचार् का रास्ता बंद हो जाता ह।ै िगलबटर् िबलिज�कयान 

ने यहा ंकुछ सुझाव �दये ह�, िजसस ेद� तरफ�  िनणर्य� के ऊपर एक स्थायीकरण 

या हल िनकाला जा सकता ह ै(यह �म म� नह� ह)ै: 

1. परमे�र से मागर्दशर्न �ा� करना 
2. एक दसूरे के अधीन रहन ेक� कोिशश करना, एक दसूरे को सुनना, 

सम्मान करना और एक-दसूरे स ेसहानुभूित �दखाना 
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3. अपने आित्मक वरदान� का स्वाभािवक कौशल और एक क्षे� िवशेष 
क� दक्षता का िनरंतर अभ्यास कर�। 

4. समझौता  
5. दसूरे िव�स्त और अनुभवी लोग� से सलाह लेना 
6. बाईिबल िस�ांत� को प�रभािषत करना 
7. भले-बुरे पक्ष� क� पहचान करना 
8. इस बात का ख्याल रख� �क िजस �ि� का अिधक दांव पर लगा ह ै

उस �ि� को िनणर्य लेने म� बोलने का हक द े(4) 

�  
पुरान ेिनयम म� िसफर्  पु�ष ही पुरोिहत �आ करत ेथ ेतो क्या पित घर के 

पुरोिहत अथवा आित्मक नेता नह� �ए? 

उ  
हर �कसी क� परमे�र तक एक समान प�ंच और एक ही समान िजम्मेदारी है। 

तुम एक चुना �आ वंश, राजक�य पुरोिहत, पिव� रा� तथा परमे�र 
क� अपनी �जा हो �क तुम उनक� सवर्�े�ता क� घोषणा कर सको, 
िजन्ह�न ेअंधकार से तुम्हारा बुलावा अपनी अद्भुत ज्योित म� �कया ह।ै 
(1 पतरस 2: 9) 

वचन म� ऐसा संकेत कही पर नह� ह ै�क पित प�रवार का पुरोिहत होता ह ैयह 

बात सुस्प� ह ै�क मसीह यीशु के �ारा सभी को परमे�र तक समान प�चं ह।ै 

जैस ेजोन फेलान कहत ेह� “मं�दर का पदार् दो भाग� म� बँट गया ह ैऔर सब 
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लोग� क� परमे�र तक प�चं ह।ै सभी लोग परमे�र के पुरोिहत ह।ै परमे�र 

के सभी जन पिव� ह।ै परमे�र क� सारी �जा पर उसक� आत्मा ह”ै (5) 

�  
क्य��क परमे�र हमारे िपता और यीशु एक पु�ष थ,े तो क्या पु�ष� को 

आित्मक नेता नह� होना चािहए? 

उ  
परमे�र पु�ष नह� ह ैपरमे�र आत्मा ह,ै िजनको �ी और पु�ष दोन� ही 

�ित�बंिबत करत ेह�। 

“िपता” शब्द अनेक �पक अलंकार� म� से िजन्ह� परमे�र के िलये उपयोग �कया 

गया उनम� स ेएक ह,ै िजसे उन �दन� म� उस �ि� क� �ाख्या करन ेके िलए 

उपयोग �कया जाता था, जो उ�रािधकार और सुरक्षा को �कट करता था। 

परमे�र पु�ष नह� ह।ै परमे�र आत्मा ह ै(यूह�ा 4:24)। �ी और पु�ष दोन� 

ही परमे�र के स्व�प म� बनाये गये ह ै और परमे�र को समान �प स े

�ित�बंिबत करत ेह।ै िमिम हदाद यह बताती ह,ै “य�द हम यह हठ कर� �क 

परमे�र पु�ष ह ैतो वह मू�तर्पूजा होगी और वह परमे�र को अपने स्व�प म� 

बनान ेक� हमारी कोिशश करना ह,ै जो वचन के िवपरीत ह”ै (6) 

यीशु एक पु�ष होकर इसिलये आये क्य��क उन्ह� य��दय� के िसनागोग म� �चार 

करना था, जहां पर उस समय ि�य� का �वेश व�जर्त था। मसीह हमारा उ�ारकतार् 

बन,े परमे�र ने मनुष्य का शरीर धारण �कया- पु�ष का नह�। 
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�  
उन लोग� के �ित जो यह कहत ेह� �क हम परम्परागत िनयम� का पालन न 

करके प�रवार को िहस्स� म� बांट रह े ह� आपक� �ित��या क्या होनी 

चािहए? 

उ  
एक घर जहां वचन क� समानता का अभ्यास �कया जाता हो, वह प�रवार 

को मजबूत ही बनायेगा। 

अकेले �ि� पर तो �बल होना सम्भव ह ै �कन्तु द� तन्तु� से बनी 
रस्सी को सरलतापूवर्क नह� तोड़ा जा सकता ह।ै (सभोपदशेक 4:12) 

य�द एक तन्त ुको आप कमजोर करत ेह ैवह रस्सी को �बल नह� करती। स� े

�प स ेस्वस्थ संबंध परस्पर सम्मान का होता ह।ै य�द यह मान िलया जाये �क 

प�रवार के िलए सबसे उ�म क्या हो, इसके अनुसार माता-िपता अपनी 

िजम्मेदा�रयाँ और िनणर्य बाँट ले तब यह ब�� के िलए फायद� को दगुुणा 

करती ह।ै माता-िपता को अपने जीवन म� परमे�र क� इच्छा जानन ेके िलय े

�ोत्सािहत करने का अथर् यह नह� ह ै�क ब�� को �कसी भी �कार स ेकम आंका 

गया ह ैया �फर प�रवार म� उनक� �ाथिमकता कम हो गई ह।ै माता और िपता 

दोन� ही के िलये यह एक ब�त अच्छा उदाहरण होगा �क वह स्वेच्छा स ेएक-

दसूरे के पेशे म� उनक� सहायता करे, चाह ेवह घर पर पूणर्-कािलक कायर् हो, 

चाह ेघर के बाहर का कायर् हो या दोन� ही का िम�ण क्य� न हो। 

तीसरा तंतु �भु यीशु मसीह है, जो घर का �भु है। जहां मसीह का सम्मान �कया 

जाता है और सबका आदर �कया जाता है वहां �ेम क� िवपुलता होती है। 
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ध्यान रिखए �क ऐस ेक� वा�कय ेहोत ेह� जब एक घर म� माता और िपता नह� 

होत े ऐसी प�रिस्थित म� पारंप�रक भूिमका के िनयम लागू करना एकलौत े

अिभभावक क� सहायता नह� करता। इन प�रवार� को मसीह के पूरे शरीर 

अथवा कलीिसया क� सहायता �ारा सुदढ़ृ �कया जाता ह।ै 
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यीशु और ि�यां 
�  

यीशु ने �ी िशष्या का चयन क्य� नह� �कया? 

उ  
य�दी पु�ष� को चुना गया क्य��क वह उस समय क� िमशन सेवकाई को 

िनष्पा�दत कर सके।आज हऱ �कसी को महान आज्ञा पूरा करन े के िलये 
बुलाया गया ह।ै 

मसीह यीशु ने बारह को चुना �क वे उनके साथ रह,े वह उन्ह� �चार के 
िलए िनकाल सके-और उन्ह� द�ुात्मा िनकालन ेका अिधकार हो (मरकुस 
3: 14-15) 

�रचडर् और केथ�रन �ोजर यह बतात ेह ै�क “यीशु के पास ि�य� का एक समूह 

रहता था, जो उसक� सेवा करती थी और उसके �चार क� सेवकाई म� उसके 

साथ चलती थी। पर उनको अकेल ेसावर्जिनक �चार और चंगाई क� सेवकाई 

के िलए भेजना असंभव था। तल्मूड वचन पंिडत� को सावर्जिनक �प से �कसी 

�ी से बात नह� करन ेके िलए कहा गया था, चाह ेवह उनक� प�ी ही क्य� न 

हो। न ही परमे�र के िवषय ि�य� से बातचीत करन ेक� आज़ादी थी क्य��क 

यह पाप करन ेका �लोभन समझा जाता था...यीशु जानत ेथे �क ऐस ेनज़�रय े

को बदलन ेसे पूवर् मन�फराव होना ज�री था” (7) 
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यह बात िवचारणीय ह ै�क यीशु के 12 िशष्य� म� कोई भी अय�दी नह� थे। तो 

य�द िशष्य कलीिसया के नेततृ्व का नमूना ह ैतब सारे अय�दी पु�ष� को भी 

यह कायर् नह� करना चािहए। 

�  
क्या यीशु क� सेवकाई म� ि�यां भी सिम्मिलत थी? 

उ  
यीशु का ि�य� के �ित सम्मान और सेवकाई म� उनको सिम्मिलत करना 

लोग� �ारा उनक� उ�ता के तौर पर देखा जाता था। 

एक �ी िशष्या 

इसके बाद शी� ही मसीह यीशु परमे�र के राज्य क� घोषणा तथा 
�चार करत े�ए नगर-नगर और गांव-गाव �फरन ेलगे। बारह िशष्य 
उनके साथ-साथ थ�। इनके अित�र� कुछ वे ि�यां भी उनके साथ या�ा 
कर रही थ�; िजन्ह� रोग� और द�ुात्मा� से छुटकारा �दलाया गया थाः 
मगदालावासी म�रयम, िजस म� से सात द�ुात्माय� िनकाली गई थी; 
हरेोदसे के भण्डारी कूजा क� प�ी योह�ा; सूस�ा तथा अन्य ि�यां। ये 
वे ि�यां थी, जो अपनी सम्पि� से इनक� सहायता कर रही थ� (लूका 
8: 1-3 बल जोड़ा गया ह)ै 

ि�य� को सावर्जिनक सम्मेलन� म� िगना तक नह� जाता था पर यीशु न े उनक� 

सहायता और आ�थर्क मदद का स्वागत �कया। 
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यीश ुि�य� को पढ़ात ेह� 

मसीह येशु और उनके िशष्य या�ा करत े�ए एक गाँव म� प�चँे, जहा ँ
माथार् नामक एक �ी ने उन्ह� अपने घर म� आमिन्�त �कया. उसक� एक 
बहन थी, िजसका नाम म�रयम था. वह �भु के चरण� म� बैठकर उनके 
�वचन सुनन ेलगी �कन्त ुमाथार् िविभ� तैया�रय� म� उलझी रही. वह 
मसीह येशु के पास आई और उनस े�� �कया, “�भु, क्या आपको इसका 
लेशमा� भी ध्यान नह� �क मेरी बहन ने अितिथ-सत्कार का सारा बोझ 
मुझ अकेली पर ही छोड़ �दया ह?ै आप उसस ेकह� �क वह मेरी सहायता 
करे.” “माथार्, माथार्,” �भु ने कहा, “तुम अनेक िवषय� क� िचन्ता करती 
और घबरा जाती हो �कन्त ुज़�रत तो कुछ ही क� ह—ैवास्तव म� एक 
ही क�. म�रयम ने उसी उ�म भाग को चुना ह,ै जो उससे कभी अलग 
न �कया जाएगा.” (लूका 10:38-42) 

 

यीशु के समयकाल म� अिधकांश िशक्षा-दीक्षा ि�य� के िलये व�जर्त थी। य�िप 

जब म�रयम ने �भु यीशु के पैर� तल ेएक िशष्य का स्थान िलया यीशु ने उसके 

वचन सीखन ेके अिधकार क� रक्षा क�। यह ध्यान दीिजए क� यीशु ने उसके 

चुनाव के िवषय क्या कहा, “जो उसस ेकभी अलग न �कया जाएगा,” हालां�क 

ब�त� ने कोिशश करी ह।ै 

एक �ी ससुमाचार �चारक  

तभी उनके िशष्य आ गए और उन्ह� एक �ी स ेबात� करत ेदखे दगं रह 
गए, �फर भी �कसी ने उनस ेयह पूछने का साहस नह� �कया �क वह 
एक �ी से बात� क्य� कर रह ेथे या उसस ेक्या जानना चाहत ेथे अपना 
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घड़ा वह� छोड़ वह �ी नगर म� जाकर लोग� को बतान ेलगी, “आओ, 
एक �ि� को दखेो, िजन्ह�ने मेरे जीवन क� सारी बात� सुना दी ह�. कह� 
यही तो मसीह नह�!” तब नगरवासी मसीह येशु को दखेने वहाँ आन े
लगे. अनेक नगरवािसय� न ेउस �ी क� इस गवाही के कारण मसीह येशु 
म� िव�ास �कया: “आओ, एक �ि� को दखेो, िजन्ह�न ेमेरे जीवन क� 
सारी बात� सुना दी ह�.”(यूह�ा 4:27-30, 39)  

ि�य� से सावर्जिनक स्थल पर बचकर रहा जाता क्य��क उन्ह� पाप का �लोभन 

समझा जाता था, पर यीशु ने अपने िशष्य� को तब अचंिम्भत �कया जब उन्ह�न े

कुए ंके �कनारे खड़े होकर समाज म� िन� दजार् रखन ेवाली �ी से बात� करी। 

यीशु मसीह क� बाईिबल म� िलिखत यह सबसे लम्बी �ि�गत बातचीत थी। 

मसीह यीशु ने उसे अपन ेशहर का सुसमाचार �चारक होन ेके िलए �ोत्सािहत 

�कया। उसक� गवाही से ब�त लोग� ने यीशु म� िव�ास �कया। 

यीश ुन े�ाथिमकताय� स्थािपत क� 

जब मसीह येशु यह िशक्षा द ेरह ेथे, भीड़ म� से एक नारी पुकार उठी, “
धन्य ह ैवह माता, िजसन ेआपको जन्म �दया और आपका पालन-पोषण 
�कया.” �कन्तु मसीह येशु न ेकहा, “परन्त ुधन्य वे ह�, जो परमे�र के 
वचन को सुन कर उसका पालन करत ेह�.” (लूका 11:27-28)। 

ि�य� क� क� मुख्य �प से ब�� को जन्म दनेे के कारण से होती थी पर यीशु 

ने कहा एक िशष्य होना अिधक महत्व रखता ह ै
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ि�या ँिशष्य� को पनु�त्थान के िवषय िसखाती ह ै

वे वहाँ से भय और अत्यन्त आनन्द के साथ जल्दी से िशष्य� को इसक� 
सूचना दनेे दौड़ गयी मागर् म� ही सहसा येशु उनसे िमले और उनका 
अिभनन्दन �कया. उन्ह�न ेउनके चरण� पर िगर कर उनक� वन्दना क�. 
येशु ने उनस ेकहा, “डरो मत! मेरे भाइय� तक यह समाचार प�चँा दो 
�क वे गलील �दशे को �स्थान कर�, मुझसे उनक� भ�ट वह� होगी.” (म�ी 
28: 8-10) 

अदालत म� एक �ी क� गवाही स्वीकायर् नह� थी पर यीशु ने दो ि�य� को चुना �क 

उसक� गवाही दे और उसके पुन�त्थान क� घोषणा कर�। 

यीशु मसीह ने कभी भी ि�य� क� अधीनता नह� िसखाई। वह मनुष्य के पतन के 

दषु्�भाव� को हटाने आये और ि�य� के �ित उनके नज़�रये ने इसको �ित�बंिबत 

�कया। यीशु ने ि�य� को पाप और पूवार्�ह से छुड़ाया और उनको मु� �कया! 
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आित्मक वरदान 
�  

परमे�र िव�ािसय� को आित्मक वरदान देते ह�, पर क्या यह पु�ष और 

�ी के िलए अलग नह� ह?ै 

उ  
परमे�र आवश्यकता के अनुसार आित्मक वरदान देत ेह�; वरदान �लंग के 
आधार पर नह� बाँटे जाते। 

वस्तुत: यह योएल भिवष्य��ा �ारा क� गई इस भिवष्यवाणी क� पू�तर् 
ह:ै “यह परमे�र क� आवाज़ ह:ै अिन्तम �दन� म� म� अपना आत्मा सब 
मनुष्य� पर उण्डलेूँगा. तुम्हारे पु� और पुि�याँ भिवष्यवाणी कर�गे. 
तुम्हारे नवयुवक �द� दशर्न तथा वृ� स्व� दखे�गे. म� उन �दन� म� अपने 
दास और दािसय� पर �ी और पु�ष दोन� पर अपना आत्मा उण्डले 
दूगँा और वे भिवष्यवाणी कर�गे” (�े�रत� के काम 2:16-18) 

हरेक को पिव�आत्मा का �काशन सबके लाभ के उ�शे्य से �दया जाता 
ह.ै इन सबको िसफर्  एक और एक ही आत्मा के �ारा �कया जाता ह ैतथा 
वह हर एक म� ये क्षमताए ँ �ि�गत �प से बाँट दतेे ह�. (1 
कु�रिन्थय�12-7,11) 
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इसिलए �क हम� �दए गए अनु�ह के अनुसार हमम� पिव�आत्मा �ारा 
दी गई िभ�-िभ� क्षमताए ँह�. िजस ेभिवष्यवाणी क� क्षमता �ा� ह,ै 
वह उसका उपयोग अपने िव�ास के अनुसार करे; य�द सेवकाई क�, तो 
सेवकाई म�; िसखान ेक�, तो िसखान ेम�; उपदशेक क�, तो उपदशे दनेे म�; 
सहायता क�, तो िबना �दखावे के उदारतापूवर्क दनेे म�; िजस ेअगुवाई 
क�, वह मेहनत के साथ अगुवाई करे तथा िजसे क�णा भाव क�, वह 
इसका �योग सहषर् करे. (रोिमय� 12: 6-8) 

हर एक ने परमे�र �ारा िवशेष क्षमता �ा� क� है इसिलए वह परमे�र 
के असीम अनु�ह के उ�म भण्ड़ारी के �प म� एक दसूरे क� ज़�रत� को 
पूरा करने के िलए उसका �योग करे (1 पतरस 4: 10 बल जोड़ा गया है) 

नये िनयम म� जब भी परमे�र �द� वरदान� के िवषय बताया गया ह,ै �लंग 

भेद का कोई संकेत नह� ह,ै यहा ं तक �क उन वरदान� म� तक भी िजनम� 

अिधकार रखने वाल ेवरदान माना जाता ह।ै जब आधी जनसंख्या को अपन े

परमे�र वरदान के अनुसार सेवकाई करन ेसे सीमाब� �कया जाता ह ैतब 

सुसमाचार का कायर् गंभीर �प से बािधत होता ह।ै 

यीशु ने मि� 9: 37-38 म� कहा यह िनद�श �दये... “उपज तो ब�त ह ै�कन्तु 

मजदरू कम ह ैइसिलए उपज के स्वामी से िवनती करो �क इस उपज के िलये 

मजदरू भेज द�” परमे�र का कायर् करने से कोई �कसी को क्य� िन�त्सािहत कर�?  

थाईल�ड म� िमली 2004 के लोसेन सिमित जो संसार भर म� सुसमाचार का 

समूह ह,ै उसम� 130 दशे� के 1530 लोग� ने यह चचार् करने के िलए भाग िलया 

�क “कलीिसया को पूरे संसार के सुसमाचार कायर् के िलए कैसे ��याशील �कया 



 

23 अभी भी साथ-साथ | जेनेट जोजर् 

जाये”। एक कथन इस �कार का था “हम सारे िव�ािसय� के पौरोिहत्य क� पुि� 

करते ह ैऔर कलीिसया का आव्हान करते ह� �क वह �ी-पु�ष और जवान� को 

अपनी गवाही दनेे क� बुलाहट को पूरी करने और संसार भर म� फैले सुसमचार 

के कायर् म� सहकम� होने के िलए समथर्, सश� और �ोत्सािहत कर� ”(8) 

िगलबटर् िबलिज�कयान यह बात सटीक �प से कुछ ऐसे कहते ह ै“हमारे �भु न े

उन दास� क� बद�कस्मित का वणर्न �कया ह ैजो अपनी �ितभा को परमे�र के 

राज्य म� पूणर् उपयोग करने के स्थान पर उनको गाड़ दतेे ह� (मि� 25:30), जब 

हम उन चचर् (कलीिसया के अगुव� के िवषय सोचत ेह,ै जो अपनी िजम्मेदारी के 

अधीन रह रह ेिव�ािसय� को परमे�र के राज्य के िलये हर उपलब्ध संसाधन 

का उपयोग करने क� बजाय उन्ह� गाड़ने के िलये करते ह,ै उनको िमलन ेवाल े

भयानक दण्ड के िवषय म� हम सोचकर काँप ही सकते ह”ै (9) 
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बाईिबल म� ि�याँ 
�  

परमे�र िव�ािसय� को आित्मक वरदान देते ह�, पर क्या यह पु�ष और 

�ी के िलए अलग नह� ह?ै 

उ  
परमे�र आवश्यकता के अनुसार आित्मक वरदान देत ेह�; वरदान �लंग के 
आधार पर नह� बाँटे जाते। 

वचन म� नेतृत्व क� प�वी �ा� अनेक ि�य� का वणर्न �कया गया ह।ै उस समय 
क� संस्कृित के कारण उनका वणर्न पु�ष� क� अपेक्षा कम ही �कया गया ह।ै पर 
य�द ि�य� का नतेृत्व करना या िशक्षा दनेा गलत माना जाता तो उन्ह� कभी 
भी वचन म� ि�य� क� िनय�ु� अथवा उनको बढावा नह� �दया जाता। 

• अ�ा (लूका 2:36-38) और �फ़िलप क� चार पुि�याँ भिवष्यवि�न 
थी (�े�रत� के काम 21:8-9)। 

• ि�िसल्ला अ��ल्ला के साथ परमे�र क� राह� के िवषय अपोल्लोस 
को िशक्षा दतेी थी, अपने घऱ म� कलीिसया क� स्थापना करती ह ै(1 
कु�रिन्थय� 16:19) और उस ेपौलुस �ारा एक सह-कम� सम्बोिधत 
�कया गया ह ै(रोिमय� 16:3)। 

• �फबी एक उपयाजक अथवा पादरी थी और पौलुस क� उपकारी थी (रोम 16: 1-2)। 
• िलि़डया िव�ािसय� से अपन े घर पर िमलती ह ै और पौलुस और 

िसलास का स्वागत भी करती ह ै(�े�रत� के काम 16: 13-15, 40) । 
•  जूिनया एक �े�रत थी (रोिमय� 16:7) । 
• यूओ �दया और सुनताके पौलुस के सहकम� थ े(�फिलिप्पय� 4:2-3)  
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शाँत रहना 
�  

क्या बाईिबल यह नह� कहती �क ि�य� को कलीिसया म� मौन रहना 

चािहये? 

उ  
कु�रनि्थय� क� प�ी म� िजस वचन म� शाँत रहन ेके िलये कहा गया ह ैवह 

उस समयकाल क� आदशर् रीित के संबंध म� था। इसका ि�य� क� क्षमता या 

उपयु�तता से कोई संबंध नह� ह।ै 

ि�यजन, तुम जो कुछ करो वह कलीिसया क� उ�ित के िलए हो. जहा ँ
तक अन्य भाषा म� बात� करन ेका �� ह,ै अिधक से अिधक दो या तीन 
�ि� ही �मानुसार यह कर� तथा कोई �ि� उसका अनवुाद भी करे. 
य�द वहा ँकोई अनुवाद करन ेवाला न हो तो वे चुप रह� और उनक� बात� 
उनके तथा परमे�र के बीच सीिमत रह.े भिवष्यवाणी मा� दो या तीन 
�ि� ही कर� और बाक� उनके वचन को परख�.य�द उसी समय �कसी 
पर ई�रीय �काशन हो, तो वह, जो इस समय भिवष्यवाणी कर रहा 
ह,ै शान्त हो। परमे�र गड़बड़ी के नह�, शािन्त के परमे�र ह�. पिव� 
लोग� क� सभी आराधना-सभा� के िलए सही यही ह ै�क सभा� म� 
ि�याँ चुप रह�—उनको वहा ंबात करन ेक� अनुमित नह� ह.ै �वस्था 
के अनुसार सही ह ै�क वे अधीन बनी रह�. य�द वास्तव म� उनक� िजज्ञासा 
का कोई िवषय हो तो वे घर पर अपने पित से पूछ िलया कर�; क्य��क 
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आराधना सभा म� �ी का बोलना ठ़ीक नह� ह.ै(1 कु�रिन्थयो 14: 26ब-
30, 33-35) 

इ��सवी सदी म� एक �ी के िलए कलीिसया म� बोलना अपमानकारक नह� ह।ै 

तथ्य यह ह ै �क, क� लोग अपने िव�ास म� इस कारण बािधत हो जाते ह� 

क्य��क उन्ह� मसीहत अथवा ईसाईयत एक पु�ष-�धान धमर् �दख पड़ता ह�।  

को�रन्थ क� कलीिसया को िलखे इस प� का िस�ांत यह ह ै�क आराधना सभा 

म� एक �म और �बंध होना चािहए। ध्यान दीिजए �क िसफर्  ि�य� को ही शांत 

होने के िलए नह� कहा गया ह।ै वह भी जो अन्यभाषा म� बोलना चाहता हो, 

वह प�रभाषक क� अनुपिस्थित म� शांत रह।े और य�द एक भिवष्यव�ा बात 

कर रहा हो और दसूरे को कोई �काशन िमले तब पहला भिवष्य��ा चुप हो 

जाये और जो सभा ह ैवह �विस्थत रह ेक्य��क परमे�र शांित के परमे�र ह।ै 

�ेग क�नर िलखत े ह�, “पुरातन भूमध्य िश�ाचार के अनुसार एक �िति�त 

मिहला का अपने स ेअसंब� पु�ष� को सम्बोिधत करना अनुिचत माना जाता 

था... ि�यां औसतन पु�ष� से कम िशिक्षत �आ करती थी, इस अिभकथन के 

िवषय पुरातन सािहत्य के जानकर� को कोई संशय नह� था... पौलुस ि�य� 

को अन्य पु�ष� से सभा म� �� पूछने क� मनाही के �ारा सामािजक अनौिचत्य 

से बचत ेह�, पर वह ि�य� के सीखने के िवरोधी नह� ह…ै…अच्छी समझ के 

साथ वह शायद अिधक बुि�म�ापूवर्क अपने आपको कलीिसया म� �स्तुत कर 

सकती ह,ै �ाथर्ना और भिवष्यवाणी अपने को इन बात� के �काश म� दनेे पर 
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वास्तिवक िवषय �लंग नह� ह ैपर औिचत्य और िशक्षा ह-ै जो आज कलीिसया 

म� ि�य� क� आवाज को सीिमत नह� करती” (10). 

य�द पौलुस का अथर् ि�य� का हमेशा मौन रहन ेसे था तो तीन अध्याय पहल े

उसन ेउनको �ाथर्ना और भिवष्यवाणी करन ेके समय अपन ेिसर को ढांपने 

और का िनद�श नह� �दया होता (1 कु�रिन्थय� 11:5)  
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अिधकार  
और िशक्षा 

�  
क्य��क बाईबल कहती ह ै�क स्ि�य� को पु�ष� को पढ़ाने अथवा अिधकार 

करन े �क अनुमित नह� ह ै इसका अथर् ह ै �क ि�य� को िशक्षक अथवा 

पासबान होने क� अनुमित नह� ह?ै 

उ  
इ�फिसय� क� प�ी म� िजस वाक्य को ि�य� के अिधकार को सीिमत करन े

के िलये िलया गया ह ैवह� वाक्य आज यह कहकर लाग ू�कया जाना चािहये 

�क �िशिक्षण िबना झूठी िशक्षा� का मुकाबला नह� �कया जा सकता। 

मौन रह कर पूरी अधीनता म� िशक्षा �हण कर�। मेरी ओर स े�ी को 
पु�ष पर �भुता जतान ेऔर िशक्षा दने ेक� आज्ञा नह� ह.ै वह मौन रह।े 
क्य��क आदम क� सृि� हव्वा स ेपहल े�ई थी. छल आदम के साथ नह� 
परन्त ु�ी के साथ �आ, जो पापी �ई. �कन्त ुि�याँ सन्तान उत्प� करन े
के �ारा उ�ार �ा� कर�गी—य�द वे संयम के साथ िव�ास, �ेम तथा 
पिव�ता म� िस्थर रहती ह�. (1 ितमुिथयुस 2:11-15) 

यहाँ पर िस�ाँत गलत िशक्षा को रोकने का ह ैऔर यह तुरन्त 1 ितमुिथयसु 

1:3 म� अिभ�� �कया गया ह।ै 
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म�ने मकदिूनया �दशे जात ेसमय तुमसे िवनती क� थी �क तुम इफ़ेसॉस 

नगर म� ही रह जाओ और कुछ बताए �ए �ि�य� को चतेावनी दो �क 

वे न तो भरमानेवाली िशक्षा द� (1 ितमुिथयुस 1:3) 

पौलुस साथ म� यह भी कहत ेह ै�क िस् �याँ झूठे िशक्षक� के िनशान ेपर थी 

इन्ह� म� से कुछ वे ह�, जो घर� म� घुस कर िनबुर्ि� ि�य� को अपने वश म� 

कर लेते ह�, जो पाप� म� दबी तथा िविभ� वासना� म� फँसी �ई ह� (2 

ितमुिथयुस 3:6) 

“एक �ी को सीखना चािहय”े 

इस वचन का पहले चार शब्द नाट्क�य और उ� ह ैपर इन्ह� हमशा छोड़ �दया 
जाता ह।ै पौलुस कहत ेह ैि�य� को िशक्षा �हण करनी चािहए। उनके अनसुार 
झूठी िशक्षा से लड़न ेका सबसे अच्छा तरीका सही िशक्षा दनेा ह:ै और एक �ी 

को रिब्बय� क� िशक्षा �ा� कर रह ेबाक� अच्छे छा�� क� तरह शांत होकर 

िशक्षक का सम्मान करत े�ए सीखना चािहए। 

“म� एक �ी को िशक्षा दने ेक� अनमुित नह� दतेा” 

पौलुस का अथर् यह है �क ि�य� को आवश्यक िशक्षा �ा� करने से पहले िशक्षक 

बनने क� अनुमित नह� है, क्य��क वह ि�िसल्ला क� िशक्षा देने क� क्षमता क� 

सराहना करते है (�े�रत� 18:24-26 और रोिमय� 16:3-5 ए) और ध्यान दीिजये 

�क वह अपने पित अ��ला के साथ इफेसुस म� िशक्षा दतेी थी, उस कलीिसया म� 

िशक्षक थी, िजसको यह खत िमला िजसम� यह ग�ांश �दया गया है। 
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 “या �फर प�ुष के ऊपर अिधकार करन ेका” 

�रबेका मेरील्ल �ोिथयस कहती ह�, 12 वाक्य म�, जो शब्द ह ैिजसक� प�रभाषा 

‘अिधकार (औथेनटेन) वह शब्द नह� ह ै िजसका उपयोग अिधकार के 

सकारात्मक और न्यायोिचत उपयोग के िलए �आ हो (एक्सुिसया); ले�कन नय े

िनयम म� यह शब्द कह� पर भी नह� िमलता। पुरातन यूनानी भाषा �ीक म� 

इसके क� �योग ह ैिजसम� से अिधकतर केवल अिधकार से अिधक ताकतवर 

थे, और िहसंक �वृि� को इंिगत करते थ।े 

पौलुस ने एक उ�, आिधपत्य के स्वभाव का िनषेध �कया था, जो अमूमन �कसी 

भी िव�ासी के िलए अनुिचत था। 

“वह शातं रहे” 

ि�य� को शांत रहकर सीखना था और बीच म� िव� नह� पैदा करना था जैस े

�क हरेक रब्बी के िशष्य� से अपेिक्षत था। 

“आदम को पहल ेबनाया गया ह”ै 

उत्पि� म�, परमे�र ने “ज्ञान के अच्छे बुरे के वृक्ष स ेनह� खान ेके िनद�श आदम 

को सीधे �दये थ,े हव्वा को परमे�र से यह िनद�श सीधे नह� �ा� �ए। �रबेका 

मे�रल्ल �ोिथयस बताती ह ै�क उदाहरण दनेे का संदभर् यह ह ै�क धोखा और 

बड़ी गलती से बचने के िलए उसे वचन का कम ज्ञान ह ै(जैसे हव्वा और इफेसुस 

क� मिहलाय�) उन्ह� उन के �ारा िशक्षा �ा� करनी चािहए जो वचन का ज्ञान 

रखत ेह ैजैस ेइफेसुस किलिसया के पु�ष नेता” (12) 
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“ब�े जनने स“े 

यह समझन ेम� मुिश्कल ह ैले�कन एक स्प्�ीकरण यह ह ै �क आरितिमस का 

मं�दर दिुनया के सात आ�य� म� से एक था। यह िवशालकाय था और इसके 

भण्डारगृह म� 400 पहरेदार थे आरितिमस को �जनन क्षमता क� दवेी के �प 

म� �ापक �प से पूजा जाता था और आरितिमस क� पूजा ऐसे दवेी के �प म� 

क� जाती थी जो ब�े के जनने के समय सहायक हो। पौलुस यह कह रह ेथे �क 

ि�यां ब�� के जन्म के समय बचाई जायेगी; आ�रितिमस के कारण नह� पर 

उन्ह� चािहये �क यीशु पर िव�ास कर�। िममी हादद िलखते ह ै“इफेसुस क� झूठी 

िशक्षा का सामना करने के िलये पौलुस कहते ह ै�क ि�य� को सन्तान उत्प� 

करन े के �ारा उ�ार �ा� होगा।” पौलुस का अथर् यह ह ै �क ि�याँ सन्तान 
उत्प�ी के दौरान उ�ार और छुटकारा पायेगी अरितिमस क� आराधना के 
�ारा नह� अिपतु मसीह के िव�ास योग्य बनके? (13) 

�ेग क�नर एक ब�त ही महत्वूपणर् बात बतात ेह ै �कः “बाईिबल साधारण 

प�रिस्थितय� म� ि�य� क� सेवकाई क� स्वीकृित दतेी ह ै और केवल 

असाधारण/अपवादात्मक प�रस्थितय� म� उसक� मनाही क� गई ह।ै बाईिबल 

का एक ग�ाँश जहा ंपर स्प�तया ि�य� को बाईिबल पढ़ान ेस ेव�जर्त करता 

ह ैउनको उन अनिगनत बाइबल ग�ांश� क� तुलना म� जहा ंपरमे�र का वचन 

सुनान ेवाली ि�य� को अनुमित दी गई ह-ैउस कलीिसया को सम्बोिधत ह ै

जहाँ पर झूठे िशक्षक �भावशाली �प से ि�य� को िनशाना बना रह ेथ”े (14) 
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संक्षेप म� एकाक� प�रिस्थितय� के अलावा, बाईिबल क� सम� िशक्षा यह ह ै�क 

परमे�र �द� वरदान ि�य� और पु�ष� दोन� ही को �दये गये ह ैऔर सेवकाई 

के हर स्तर पर इन दोन� ही को भाग लेने के िलए �ात्सोिहत करना चािहए। 

आधे संसार को बेि़डय� म� जकड़ कर हम उनसे परमे�र का हाथ और पैर होन े

क� अपेक्षा नह� रख सकते! 
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अिध�ाता 
�  

क्या बाईिबल यह नह� कहती �क पित प�रवार का मुिखया होता ह?ै 

उ  
बाईिबल यह कभी नह� कहती �क पित प�रवार का मुिखया ह।ै वह यह 

ज�र कहती ह ै�क पु�ष �ी का िसर होता ह ैऔर यह �क मसीह का िसर 

परमे�र होता ह।ै पृ�भूिम के अनुसार “िसर” का अथर् लोग� के मध्य और 

ि�एकत्व म� “जीवन का �ोत” हो सकता ह।ै 

म� चाहता � ँ �क तुम इस बात को समझ लो �क हर एक पु�ष के 
अिध�ाता (िसर) मसीह येशु ह�, �ी का िसर उसका पित ह ैतथा मसीह 
के िसर परमे�र ह� (1 कुरंिथयो 11:3) । 

“िसर” और “केफाले” शब्द का अथर् अक्सर अिधकार करना समझा जाता ह,ै 

पर इसका अनुवाद “�ोत,” भी होता ह,ै जसै े नदी का।�मुख दो कारण ह ै

िजनक� वजह से 1 कु�रिन्थय� 11:3 म� िसर का अथर् “अिधकारपूणर् नेता,” के 

स्थान पर “जीवन का �ोत,” हो सकता ह।ै पहल े�रश्त� को उनके उ�व के 

कालानु�िमक बताया गया ह।ै िगलबटर् िबलिज�कयान यह बातत ेह� �क जो 

�म इन तीन अनुच्छेद� को जोड़ता ह� वह काल�म ह ैअनु�म नह�। सृि� म� 

मसीह आदम के जीवन के �ोत होने के कारण मानव जीवन का �ोत �ए । 
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और �फर पु�ष ने �ी को जीवन �दया क्य��क वह उससे िनकाली गयी 
थी।इसके प�ात परमे�र ने पु� को अपने दहेधारी होन ेपर जीवन �दया। य�द 
बाईिबल के �म से छेड़छाड़ न क� जाय,े तब यहाँ पऱ “िसर” का अथर् जीवन 

का दाता ह।ै” (15) 

इस सोच को अपनाना अित उ�म ह।ै जैसा िमिम हादद िलखती ह,ै” उत्पि� 
म� परमे�र �ी क� सृि� आदमी के शरीर से करते ह।ै उसी �कार मसीह 
कलीिसया का आरंभ अथवा �ोत ह।ै मसीह मरे �क दसूर� को जीवन िमले। 
इसी �कार पितय� को अपनी पि�य� को त्यागपूवर्क- अपने शरीर के समान 
�ेम करना ह-ैयह एकता और घिन�ता को रेखां�कत करता ह।ै (16) 

दसूरा, य�द यह कह े�क “िसर” का अथर् “अिधका�रक नेता ह”ै तब �फर यह 

िनष्कषर् िनकलता ह ै�क ि�एक परमे�र के मध्य भी अधीनता ह,ै जो कलीिसया 

के इितहास म� अपरंमपरागत और �ांत िशक्षा मानी गई ह।ै  

आइय� हम इस वचन को नजदीक स ेदखे� िजसम� ‘केफाले’ को अिधका�रक नेता 

“माना गया ह।ै 

• हर पु�ष का आिधका�रक नेता मसीह ह ै(हां)। 
• �ी का आिधका�रक नेता एक पु�ष ह ै(शायद) 
• मसीह का आिधका�रक नेता परमे�र ह ै(नह�) यीशु िपता के अंनत �प से 

अधीन नह� ह।ै 

केिवन गाइल्स िववरण करत ेह� �क “वस्तुत: सारे ही मसीही यह मानते ह� �क पु� के 

देहधारण म� उसने अपन ेको परमे�र के अधीन कर �दया था। उसने कायार्त्मक �प से 

एक सेवक का �प धारण �कया। अिधकतर मसीह यह नह� मानते �क देहधारण म� 
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पु� क� अधीनता ि�एकत्व म� िपता और पु� के संबंध क� प�रभाषा म� अनंत और 

अंतरभूत �प से ह।ै �फिलिप्पय� 2:5-11 म� पौलुस िनि�त होकर कहत ेह� पु� का 

अपन ेआप को स्वैिच्छक �प से खाली करके एक मनुष्य बनने और �ूस पर मरने से 

पहल ेवह परमे�र क� समानता म� थ ेऔर बाद म� उन्ह� �भु के �प म� राज्य करन ेके 

िलए मिहमािन्वत �कया गया। (17) 

जब ‘केफाल’े को ‘जीवन के �ोत’ के �प म� प�रभािषत �कया जाता ह ैतब इसका अथर् 

अिधक सही लगता ह।ै 

• पु�ष का �ोत मसीह ह ै(हां) 
• �ी का �ोत पु�ष है (हां) सृि� म� �ी को पु�ष ही के अंदर से बनाया गया था। 
• मसीह का �ोत परमे�र ह ै (हां-यीशु को देहधारण म� परमे�र िपता के 

�ारा भेजा गया था)। 

दसूरी कुछ ऐसी आयत� को लीिजये जो यीशु को कलीिसया के िसर के �प म� बताती 

ह� ध्यान दीिजए �क वह एक नेता या अिधकारी के �प म� यीशु क� �ाख्या नह� करती। 

“िसर” यीशु को पहले �ोत और उ�ार और िवकास के दायक के �प म� व�णर्त 

करता ह।ै 

उन्ह�न ेसब कुछ उनके अधीन कर �दया तथा कलीिसया के िलए सभी 
वस्तु� का िशरोमणी ठ़हरा �दया—कलीिसया, जो उनका शरीर, उनक� 
प�रपूणर्ता ह,ै जो सब म� सब कुछ भरकर करते ह।ै (इ�फिसय� 1: 22-23) 

परन्त ुसच को �ेमपूवर्क �� करत े�ए हर एक पक्ष म� हमारी उ�ित 
उनम� होती जाए, जो �धान ह� अथार्त् मसीह, िजनके �ारा सारा शरीर 
जोड़� �ारा गठकर और एक साथ िमलकर �ेम म� िवकिसत होता जाता 
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ह ैक्य��क हर एक अंग अपना तय �कया गया काम ठ़ीक-ठ़ाक करता 
जाता ह ै(इ�फिसय� 4:15-16)। 

यह �ि� उस िसर को दढ़ृतापूवर्क थामे नह� रहता िजसस ेसारा शरीर 
जोड़� और सांस लेनेवाले अंग� �ारा पोिषत तथा सम्ब� रहता और 
परमे�र �ारा �कए गए िवकास से बढ़ता जाता ह ै(कुलुिस्सय� 2:19)। 

िबलिज�कयान �ाख्या करत ेह ै�क “नये िनयम म� जीवन के हर क्षे� के नतेा� 

के िवषय अनिगनत वाक्य ह:ै धा�मर्क नेता, सामुदाियक नेता, सैिनक नेता, 

सरकारी नेता, िपतृ स�ामक नेता और कलीिसया के नेता। उन्ह� कभी भी िसर 

अथवा “�कसी के उपर िसर नह� बताया गया ह।ै इसका एकमा� अथर् यह ह ै

�क नय े िनयम क� भाषा म� िसर का अथर् “नेता” नह� था। “िसर”  शब्द का 

उपयोग 1 कु�रिन्थय�, इ�फिसय� और कुलुिसय� के संदभर् के अंतरगत यह पाया 

गया ह ै�क अिध�ाता अथवा मुिखया नये िनयम म� मसीह के कायार्त्मक �प 
को िजसम� वह जीवन के मुख्य और िवकास के �ोत और उनक� दाता और 
बनाये रखने वाल ेभूिमका क� ओर इंिगत करता ह”ै (18)। 

य�द आप अभी भी आ�स्त नह� �ए तब म� आपको चुनौती दतेी � ं�क आप 

बकर् िल और अलिवरा िनक्लेसन का िनबंध “नये िनयम म� केफाल ेका अथर् क्या 

ह?ै” पढ़े। एक नमूना यहाँ �स्तुत �कया गया हःै “सबसे पूणर् अं�ेजी शब्दकोष 

(िजसम� होमे�रक, क्लािसकल और कोइन े�ीक भी दी गई ह)ै आज के तारीक 

म� एक-दो खण्ड क� पुस्तक ह ै िजसम� 2000 पेज ह ै िजनको िलडल स्कोट, 

जोनस और मेकन्जी �ारा सं�िहत �कया गया ह ै और िजसको पहली बार 

1843 म� �कािशत भी �कया गया... इस शब्दकोष म� उदाहरण सिहत केफाल े

का साधारण अथर् �दया गया ह ैअथर् क� सचूी म� ‘अिधकार’ “उ� पद,” ‘नेता,” 
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‘िनद�शक या अथर् म� इससे िमलता –जुलता कुछ भी नह� ह।ै (19) िमकेलसन्स 

चौदह प�� म� �ीक के िवषय बताते ही जात ेह।ै इस िनबंध के उ�र म� �फिलप 

बारटन पैईन कहते ह,ै “वास्तव म� िमकलसन्स �ीक भाषा का उपयोग कर 

अपने वाद को कमजोर करत ेह।ै उसके 1968 के सप्लीमेन्ट को िमलाके िलिडल 

और स्कोट ‘केफाले’ शब्द के 48 अलग-अलग अं�ेजी के समानाथ� अथर् दतेे ह� 

उनम� से �कसी का भी अथर् नेता, अिधकारी, �मुख और �े� नह� ह।ै (20) 

संक्षेप म� कहा जाय� तो यह िवचार करना �क मनुष्य के पतन अथवा िगरन ेके 

प�रणामस्व�प पित अपनी प�ी पर राज करे यह सोचन ेके स्थान पर परमे�र 

यह चाहत ेह� �क पित अपनी प�ी के जीवन के �ोत और �ोत्साहन के �ोत 

बन,े ठीक जैस े�भु यीशु हमारे ह!ै 

मे�रल्ल-�ोिथयस क� �ाख्या यह ह�, “िवड़बना यह ह ै�क प�ी के िसर को प�ी 

का नेता समझना बाईिबल के इस उ�शे्य को �क ‘िसर अपनी प�ी के जीवन, 

स्वास्थ्य और िवकास का �ोत ह’ै को परािजत करता ह।ै एक �ी अपनी पूणर् 

आित्मक, भावानात्मक और बौि�क प�रप�ता तब तक नह� पाती जब तक 

उसे िजम्मेदारी लेन ेके अवसर� से वंिचत �कया जाता रह� और उसके साथ एक 

ऐस ेब� ेक� तरह बतार्व �कया जाय ेिजसके अपने िनणर्य दसूरे लेते ह�। 

हाइराक� अथवा पु�ष �धानता वाले प�रवार म� पित के च�र� और 

पिव�ीकरण के िवकास क� भी वृि� नह� हो पाती, िजससे दो सहायक� और 

साझेदार� को सीखन ेऔर िसखान ेका एक समान मौका, जो मसीह के राज्य 

क� सेवा म� ह ैवह छूट जाता ह”ै (21) ।  
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अधीनता 
�  

बाईबल कहती ह ै�क पि�य� को अपन ेपित के अधीन रहना ह।ै क्या यह 

तब ठीक नह� होता जब यह स्वेच्छा से और बुि�पूणर् सहायता हो? 

उ  
पि�य� का आधीन रहना और दास� का आज्ञाकारी होना पहली शताब्दी म� 

अपेिक्षत था। पर पौलुस मसीही घरान� को िनद�श देते ह� �क एक नये रीित 

से �वहार कर�। एक दसूरे को सम�पर्त रह।े 

मसीह म� आदर के कारण एक दसूरे के आधीन रहो. प�ी अपने पित के 

अधीन उसी �कार रह,े जैसे �भु का …पित अपनी प�ी से उसी �कार 
�ेम करे िजस �कार मसीह ने कलीिसया स े �ेम �कया और स्वयं को 
उसके िलए बिलदान कर �दया…।जो दास ह�, अपने सांसा�रक स्वािमय� 
का आज्ञापालन स�ाई स े व एकिचत होकर ऐसे कर� मानो मसीह 
का.…जो स्वामी ह�, वे भी दास� के साथ ऐसा ही �वहार कर� और उन्ह� 

डराना-धमकाना छोड़ द�, यह ध्यान रखत े�ए �क तुम्हारे व दास� दोन� 

ही के स्वामी स्वगर् म� ह�, िजनके स्वभाव म� �कसी भी �कार का भेद-

भाव नह� ह.ै (इ�फिसय� 5:21-22, 25; 6: 5,9) 
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एक दसूरे के अधीन रहना यहां पर मुख्य वचन ह,ै जो यह बताता ह ै�क हम 

पिव� आत्मा क� भरपूरी को अपने घर� म� कैस े�द�शर्त कर सकत ेह�। पौलुस 

उस संस्कृित म� एक दसूरे के अधीन रहन ेके उदाहरण के िलए पि�य� का अपन े

पित के �ित अधीनता म� रहने का उपयोग कर रहा था। पि�य� और दास� क� 

आज्ञाका�रता य�दी और रोमी न्याय �वस्था के अनुसार एक अपेिक्षत 

सांस्कृितक आदशर् था। पर �थम कलीिसया क� �ाथिमकता सुसमाचार फैलाना 

था, �वस्था को भंग करना नह�। इसिलए पौलुस यह �ाख्या कर रह ेह ै�क 

एक पैतृकवादी समाज क� सीमा म� रहकर �कस �कार से मसीही धमार्चरण-

अधीनता (आज्ञापालन करन ेस ेनह�) और �ेम (िनयम से नह�) स ेरहा जा 

सकता ह।ै 

जे ली �ेडी यह सारांश िनकालत ेह�, “अधीनता, जो एक दसूरे पर आिधपत्य 

और शासन के िलए नह� परन्त ुएक-दसूरे को वरीयता दनेे के अथर् म� और 

�ि�गत अिधकार क� मांग न करने के अथर् म� मसीह के पूरे शरीर म� 

प�रचािलत होनी चािहए �क मसीह का �ेम संसार पर �कट हो” (22) 
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उपसंहार 
ि�य� और पु�ष� को अनेक बार एक स्वस्थ संबंध रखने और �भावशाली 
सेवकाई करन ेस ेबाईिबल के कुछ वचन� क� एक �कार क� �ाख्या बाधा बनी 
ह।ै यह पहला मौका नह� ह ैजब ऐसा �आ ह।ैअमरीका म� 1800 म� दासत्व के 

समथर्क उनके बाइबल क� �ाख्या पर ब�त अिधक आि�त थे। उन्ह�ने दखेा 

�क यीशु ने द�ृांत� म� दास� का संदभर् �दया, और गलाितय� क� प�ी 6 अध्याय 

म� दासत्व के उदाहरण और इ�फिसय� म� दास� को अपने स्वामी के अधीन रहन े

के िलए कहा गया ह।ै स्टान गं�ी कहत ेह� “�कसी �दन कलीिसया पु�ष �धानता 

के अनु�म का बाईिबल स े�ितरक्षा करन े के िलए उतनी ही श�म�दा होगी 

िजतनी वह उ�ीसवी सदी के दासत्व क� बाईिबल से �ितरक्षा करन ेसे आज 

ह“ै (23) 

वचन को संदभर्, समय और पूरे �संग के अनुसार प�रभािषत करना चािहए। 

यह ध्यान दीिजए �क प�रिस्थित बाईिबल के पूरे संदशे के आधार पर ह।ै 

• एक �रेणा �ा� �ी, जो बाईिबल क� िशक्षा �हण कर रही ह ैउसे 
कहा जाता ह ै�क वह कलीिसया म� अपनी संिक्ष� गवाही एक िवशेष 
स्थान पर खड़ ेहोकर द ेऔर ऐसा कुछ भी न कह,े जो िशक्षा दनेा माना 
जाये। 
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• एक ब�े को ऐसे सही इलाज से मह�म रखा जाता ह,ै जो उसक� मां 
ने काफ� खोजकर और पूछकर करना चाहा िसफर्  इसिलय े�क उसका 
पित उसस ेअसहमत ह ैऔर मना करता ह।ै 

• एक ऐसी �ी को, जो एक बढ़ती �ई सेवकाई म� ब�त कुछ कायर् कर 
रही ह ैउस ेइस कारण स ेिनकाल �दया जाता ह ै�क कलीिसया सिमित 
म� ऐसे पु�ष� ने �वेश �कया ह,ै जो यह मानते ह� �क ि�य� को नेतृत्व 
के पद पर नह� होना चािहए। 

• एक प�ी का उसके पित �ारा, जो डीकन भी ह,ै शा�र�रक और 
मानिसक उत्पीड़न होता ह।ै उनके पास्तर उन्ह� सलाह दते ेह� �क वह 
पित को गुस्सा न �दलाये और उसके आधीन रह।े 

• कॉलेज म� एक �ितभाशाली �ी को आगे सफल क�रयर बनाने के 
स्थान पर यह कह �दया जाता ह ै�क उनके िलये परमे�र क� योजना 
ह ै�क वह शादी कर ले। उस से यह कहा जाता ह ै�क बाहर नौकरी 
करन ेक� वजह से वह अपने पित क� सेवा ठीक ढ़ंग से नह� कर पायेगी। 

स्वीकार करना होगा �क इस िवषय पर िभ�-िभ� अिभ�ाय ह ैले�कन य�द 

हम गलती कर रह ेह� तो परमे�र के काम को रोकने क� न करे। आईय� हम 

मसीह के शरीर �पी पूरी कलीिसया को �ोत्सािहत कर� �क वह अपने परमे�र 

�द� वरदान� को सारी दिुनया के िलए उपयोग कर�। आवश्यकताए ंब�त ह� 

और परमे�र जानत ेह ैक� सभी क� आवश्यकता ह।ै िपतृ-स�ात्मकता (पु�ष 

�धानता) बाईिबल का उदाहरण नह� अिपत ुपाप का प�रणाम ह।ै 
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��स्च्यन्स फोर िबिब्लकल 
ई�ािलटी (सी बी ई) के बारे म� 
��स्च्यन्स फोर िबिब्लकल इ�ािलटी एक गैर-लाभ संस्था है, जो गलाितय� 3:28 

पर आधा�रत िशक्षा पऱ यह िव�ास करती ह ै�क बाईिबल क� जब सही तरह से 

�ाख्या क� जाती है तब वह सारे संस्कृित, सारे समूह� और सारे आ�थर्क वग� 

और सारे उ� क� ि�य� और पु�ष� क� आधारभूत समानता क� िशक्षा देती है। 

इसिलए अब न कोई य�दी है, न कोई यूनानी; न कोई स्वतन्� है, न कोई दास 
और न कोई पु�ष है, न कोई �ी क्य��क तुम सब मसीह येशु म� एक हो.  

िमशन स्टेटम�ट 

संस्था का ल�य यह ह ै�क बाईिबल के न्याय और सामूिहक िचन्तन को बढ़ाय� 

और मसीह� को इस बात क� िशक्षा द� �क बाइबल ि�य� और पु�ष� को 

इसिलए बुलाती ह ै �क वह अपने घर पर, कलीिसया और संसार म� अपना 

अिधकार और सेवकाई परस्पर बांटे। 

महत्वपणूर् मलू्य 

• वचन हमारे िव�ास, जीवन और �वृि� क� अिधका�रक िनद�िशका ह।ै 
• िपतृ स�ातमकता (पु�ष �धानता) बाईिबल का मूल्य नह� अिपत ु

पाप का प�रणाम ह ै
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• िपतृ स�ातमकता (पु�ष �धानता) अिधकार का गलत उपयोग ह ै
क्य��क यह ि�य� स ेवह सब छीन लेता ह,ै जो परमे�र न ेउन्ह� �दया 
हःै उनक� आजादी, उनका नतेृत्व उनका आत्मसम्मान और अिधकतर 
उनका जीवन भी। 

• बाईिबल म� पैतृक� संस्कृित क� �ितच्छाया ह ै�कन्तु बाईिबल मनुष्य 
के संबंध� म� पु�ष �धानता नह� िसखाती ह।ै 

• मसीह का छुटकारे का कायर् सब �ी और पु�ष� को िपतृ-स�ात्मक 
�था से मु� करता ह ै साथ ही �ी और पु�ष� का अिधकार के 
साझेदारी से नेतृत्व और सेवकाई करन ेहते ुआह्वान करता ह।ै 

• �रश्त� के िलए परमे�र क� �परेखा (उ�शे्य) म� पु�ष और �ी के बीच 
िव�ासपूणर् िववाह और अिववािहत अकेल ेरहना और एक मसीही 
समाज म� परस्पर आधीनता ह।ै 

• ि�य� के परमे�र �द� वरदान� का उपयोग पिव� आत्मा के कायर् 
का अिभ� अंग ह ै और दिुनया म� सुसमाचार �चार के िलए अित 
आवश्यक ह।ै 

• यीशु मसीह के िशष्य� को अन्याय का िवरोध करना ह ैऔर िपतृ स�ा 
क� िशक्षा का भी और ऐस ेसभी �वहार� का, जो ि�य� को पु�ष� 
का िन�ीकरण और शोषण उत्पीड़न का कारण बन�। 

भिवष्य का दशर्न 

सी.बी.ई. संस्था एक ऐसा भिवष्य का दशर्न दखेती ह ैजहा ंसब िव�ासी 

अपने परमे�र-�द� वरदान� का उपयोग, अपने समूह के पूरी-पूरी सहायता 

के साथ परमे�र क� मिहमा और उ�शे्य क� पू�तर् के िलए करत ेह�। 
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